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Customimplants. Shaping the future

Aunque se han propuesto pautas generales para las
osteotomias tibiales proximales y supracondileas, la
osteotomia de doble nivel ofrece la ventaja de mantener o
conseguir una oblicuidad neutra de la linea articular, ademas
de corregir la mala alineacion de las extremidades alrededor
de la rodilla. El objetivo de este caso es presentar la
planificacion preoperatoria con guias y placas personalizadas
para la correccidn de un paciente deportista con valgo severo.

Disefiamos y fabricamos a medida dos placas de fijacion, dos biomodelos y
cuatro gufas quirdrgicas para una doble osteotomia varizante que facilité al
paciente una mas precoz recuperacion tras la intervencion llevada a cabo
por el doctor José Maria Silberberg Muifio en la Clinica Universidad de
Navarra. El doctor optd por una doble osteotomia de fémur y tibia para aliviar
la artrosis unicompartimental del paciente joven deportista con genu valgo,
reducir los sintomas y retrasar o prevenir una artroplastia.

Los biomodelos permitieron determinar con exactitud la zona en la que se
realizarian las osteotomias: lateral distal en el caso del fémur para permitir
una correccion de doce grados, y medial proximal en la tibia para una
correccion de cuatro grados. Las placas de fijacion se disefaron teniendo en
cuenta los citados grados de correccion solicitados por el doctor.

Las gufas de corte y de posicionamiento también a medida facilitaron la
realizacion de ambas osteotomias. Una guia de corte y brocado distal y otra
de posicionamiento con cufia de apertura, atornillado distal y brocado
proximal percutaneo para la osteotomfa de fémur; una gufa de corte y
brocado proximal y otra de posicionamiento con cufia de apertura,
atornillado proximal y brocado distal percutaneo para la tibia.

La doble osteotomia es un procedimiento valioso para pacientes con una
gran deformidad angular en valgo, permitiendo una realineacion adecuada 'y
la transferencia de carga al compartimento no afectado, corrigiendo la
oblicuidad de la linea articular. Las soluciones a medida de
Customimplants® garantizan la adaptabilidad idonea de las piezas, cirugias
menos invasivas, menor morbilidad y una mejor recuperacion para el
paciente.
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